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CDA Ile de Ré Produit Bio Produit labellisé Produit local

Semaine du 30 décembre au 5 janvier 2024                                                
Nouvel An

lundi 30 décembre mardi 31 décembre mercredi 01 janvier jeudi 02 janvier vendredi 03 janvier samedi 04 janvier dimanche 05 janvier

Midi

Mâche aux noix Macédoine mayonnaise Carottes râpées locales Pâte et toast FALSE Radis râpé FALSE Fromage de tête FALSE

Potée au chou (saucisse) Blanquette de dinde Escalope de dinde panée 
sauce tomate Filet de colin MSC suce verte FALSE Echine de porc à la 

moutarde FALSE Emincé de boeuf sauce 
aux oignons FALSE

Pommes de terre aux légumes Penne Brocoli FALSE Lentilles FALSE Pommes noisettes

Chou Riz Navets & pommes de terre aux carottes FALSE Panais au jus

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Compote pommes cannelle Crème aux oeufs FALSE Yaourt aromatisé Fromage blanc au sucre FALSE  Fruit cuit aux épices FALSE Galette des rois FALSE

Soir

Nouvel An

Potage de légumes FALSE Bouillon vermicelle Potage parmentier FALSE Potage de légumes FALSE Crème de petits pois FALSE Velouté de légumes FALSE

Pâtes aux fruits de mer FALSE Poireaux Oeufs dur à la polonaise FALSE Croque monsieur FALSE Gratin de légumes FALSE Pizza du chef FALSE

et crème de fenouil au jambon FALSE Chou fleur gratiné FALSE Salade verte à la volaille FALSE Salade verte FALSE

Salade verte Salade verte Semoule

Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage

Fruit de saison Fruit de saison Riz au lait Panna cotta orange Fromage glanc confiture  Compote pomme-poire
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