flidi

Poireaux vinaigrette

Langue de boeuf sce
piquante

Purée maison

Salade verte

Fromage ou laitage

Fruit de saison

CDA Ile de Ré

| Semaine du 23 au 28 décembre 2024

mardi 24 décembre mercredi 25 décembre

Céleri rémoulade

Roti de dinde au jus

Purée de potiron

Poelée de champignons

Fromage ou laitage

Fruit de saison

Repas de Noél

jeudi 26 décembre

Chou blanc moutarde a
I'ancienne

Cuisse de poule sce
supreme

Légumes du pot

Riz

Fromage ou laitage

Yaourt aux fruits

G Produit Bio

Oeuf mayonnaise

Filet de poisson MSC sauce
strasbourgeoise

Céleri tomate
Semoule
Fromage ou laitage

Ananas frais

vendredi 27 décembre -

Produit labellisé

samedi 28 décembre -

Salade au bleu

Palette a la diable

Flageolets

Carottes en rondelles

Fromage ou laitage

Créme anglaise et madeleine

@ Produit local

Mousse de foie
Boeuf mode
Haricots verts a I'ail
Pommes sautées
Fromage ou laitage

Tarte aux fruits

Soir

Potage parmentier

Coquille de poisson

Haricots verts

Semoule

Fromage ou laitage

Pomme cuite au spéculoos

Repas de Noél

Bouillon de Iégumes

Omelette aux fines herbes

Haricots beurre persillées

Fromage ou laitage

Compote

Potage de petits pois

Endives au jambon

Salade verte

Fromage ou laitage

Fruit de saison

Potage de brocolis

Pommes de terre farcies

Salade verte

Fromage ou laitage

Cocktail de fruits

Potage de légumes

Jambon de dinde

Purée de légumes

Pates

Fromage ou laitage

Poire au vin

Potage butternut

Quiche aux poireaux

Salade verte

Fromage ou laitage

fruit de saison
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dimanche 29 décembre -




